Gt AMAZONAS

GOVERNO DO ESTADO

RESOLUGAO CIB N° 409/2025 DE 28 DE JULHO DE 2025.

Dispbe sobre aprovagao da Nota Técnica N° 02/2025-
CALIM/CGPES/DAPS/SEAPS/SEAESP/SES/AM, que visa orientar
gestores e profissionais das equipes de Atencao Primaria a Saude
sobre a suplementacao de vitamina A na APS, em criangas de 6 a
59 meses, para contribuir com a reduc¢do do risco de morte global
em criangas dessa faixa etaria, da mortalidade por diarreia,
cegueira e outros problemas de visao relacionados a deficiéncia da
vitamina em questdo e para o fortalecimento do sistema
imunoldgico.

A COMISSAO INTERGESTORES BIPARTITE DO ESTADO DO AMAZONAS - CIB/AM, na sua
Reunido 369? (trecentésima sexagésima nona), 2992 (ducentésima nonagésima nona) Reunido
Ordinaria, realizada no dia 28/07/2025 e;

Considerando a Lei n° 8.080, 19 de setembro de 1990, que estabelece o carater determinante da
alimentacgao e atribui ao Ministério da Saude o papel de formular politicas de alimentagao e nutri¢cao;
Considerando a Portaria n° 1.820, de 13 de agosto de 2009, que dispde sobre os direitos e deveres
dos usudrios da saude;

Considerando a Portaria n° 1.555, de 30 de julho de 2013, e a Portaria de Consolidagdo n.° 5, de
28 de setembro de 2017

Considerando o Caderno de Atengéo Basica - n° 20: caréncias de micronutrientes (BRASIL, 2007),
o qual faz parte da estratégia do Ministério da Saude para reduzir a prevaléncia da deficiéncia de
Vitamina A, Ferro e lodo na populagao brasileira;

Considerando a Portaria GM/MS n.° 1.127, de 2 de junho de 2021, que trata de recurso de custeio
e sua execucgao deve acontecer de acordo com as necessidades e o planejamento loca
Considerando a Politica Nacional de Alimentagao e Nutricao (BRASIL, 2013), que se apresenta
com o propésito de melhorar as condi¢des de alimentagdo, nutrigdo e saude, em busca da garantia
da Seguranga Alimentar e Nutricional da populagdo brasileira;

Considerando que a agao de prevengao e controle dos agravos nutricionais s&0 compromissos
expressos na Politica Nacional de Alimentagao e Nutricdo, que tem como propdsito melhorar as
condi¢cdes de alimentacao, nutricdo e saude da populagao brasileira;

Considerando o Caderno dos Programas Nacionais de Suplementagcdao de Micronutrientes
(BRASIL, 2022) que tem como objetivo fortalecer a promogao da saude, a nutricdo adequada de
gestantes e criangas e, assim, contribuir com o pleno desenvolvimento humano;

Considerando que a suplementagéo de Vitamina A € uma estratégia fundamental nos Programas
Nacionais de Suplementagao de Micronutrientes, cujo objetivo é reduzir e controlar a hipovitaminose
A, a mortalidade e a morbidade em criangas de 6 a 59 meses de idade, por meio da suplementacgéo
profilatica medicamentosa dessa vitamina;

Considerando o Processo n° 1.01.017101.019005/2025-90 (SIGED) que dispde sobre aprovagéo
da Nota Técnica n° 02/2025-CALIM/CGPES/DAPS/SEAPS/SEAESP/SES/AM, visa orientar
gestores e profissionais das equipes de Atengdo Primaria a Saude sobre a suplementagéo de
vitamina A na APS, em criangas de 6 a 59 meses, para contribuir com a redugao do risco de morte
global em criangas dessa faixa etaria, da mortalidade por diarreia, cegueira e outros problemas de
visdo relacionados a deficiéncia da vitamina em questdo e para o fortalecimento do sistema

imunolégico;
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Considerando o Parecer favoravel da Sra. Priscila Lacerda, Diretora do Departamento de
Planejamento — DEPLAM/SES/AM, tendo em vista que que a Nota Técnica N°02/2025-
CALIM/CGPES/DAPS/SEAPS/SEAESP/SES/AM, visa orientar gestores e profissionais das equipes
de Atencao Primaria a Saude sobre a suplementacao de vitamina A na APS, em criangas de 6 a 59
meses, para contribuir com a redugao do risco de morte global em criangas dessa faixa etaria, da
mortalidade por diarreia, cegueira e outros problemas de visdo relacionados a deficiéncia da
vitamina em questao e para o fortalecimento do sistema imunoldgico.

RESOLVE;

CONSENSUAR pela aprovacao da Nota Técnica n° 02/2025-
CALIM/CGPES/DAPS/SEAPS/SEAESP/SES/AM, que visa orientar gestores e profissionais das
equipes de Atencado Primaria a Saude sobre a suplementagéo de vitamina A na APS, em criancas
de 6 a 59 meses, para contribuir com a redugéo do risco de morte global em criangas dessa faixa
etaria, da mortalidade por diarreia, cegueira e outros problemas de visao relacionados a deficiéncia
da vitamina em questéo e para o fortalecimento do sistema imunoldgico.

Esta Resolugao sera publicada no Diario Oficial do Estado do Amazonas sem seus anexos,
os quais poderao ser consultados no site www.saude.am.gov.br/cib/index.php

A Coordenadora da CIB/AM e a Presidente do COSEMS/AM estdao de comum acordo com a
presente Resolugao.
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HOMOLOGO as decisdes contidas na Resolugdo CIB/AM N° 409/2025, datada de 28 de julho de
2025, nos termos do Decreto de 19 de marco de 2024.
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ASSUNTO: Nota Técnica de orientacdes para a

NOTA TECNICA N°02/2025- suplementacao de vitamina A na Atenc&o Primaria
CGPES/CALIM/DAPS/SEAPS/SEAESP/SES/AM

a Saude.
Dat : 22/ 05/ 2025 OBJETIVO: Orientar os profissionais de salde da
é Atencdo Priméria a Saude sobre a suplementagéo

Eoc% Manaus — AM de vitamina A.
Ezsu%lementagéo de vitamina A é uma estratégia fundamental nos Programas Nacionais de Suplementacédo
(%e I\]?cronutrlentes Realizada na Atenc@o Primaria & Saude, em Unidades de Saude, por profissionais
éapa%: tados, a suplementacdo € acompanhada de orientacbes sobre habitos saudaveis, como uma

im g ntacéo balanceada que favoreca a absorcdo de micronutriente.
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Considerando a Lei n° 8.080, 19 de setembro de 1990, que estabelece o carater determinante da
alimentacéo e atribui ao Ministério da Saude o papel de formular politicas de alimentacéo e nutricdo;

Sta

Considerando a Portaria n° 1.820, de 13 de agosto de 2009, que dispde sobre os direitos e deveres

dos usuéarios da saude;

Considerando a Portaria n° 1.555, de 30 de julho de 2013, e a Portaria de Consolidagéo n.° 5, de 28
de setembro de 2017;
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rlegtar sobre a suplementacédo de vitamina A na APS, em criancas de 6 a 59 meses, para contribuir com a

@d%ao do risco de morte global em criancas dessa faixa etaria, da mortalidade por diarreia, cegueira e
I

eutras problemas de viséo relacionados a deficiéncia da vitamina em questdo e para o fortalecimento do
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3. PUBLICO ALVO DA NOTA TECNICA

Gestores e profissionais das equipes de Atencdo Priméria a Saude.

4. CARACTERISTICAS EPIDEMIOLOGICAS

A prévaléncia de deficiéncia de vitamina A reduziu nos ultimos anos no Pais; passou de 17,4% em 2006 para
6, 00/Q em 2019 em criancas menores de 5 anos.

or logi

sAhha.

es@tados do Enani-2019 mostraram que essa prevaléncia € maior na Regido Centro-Oeste (9,5%), seguida
las Regides Sul (8,9%), Norte (8,3%), Nordeste (5,2%) e Sudeste (4,3%).

tur

por I%ln/

%Ilza%lo assi

servar o recorte etario de 6 a 23 meses, segundo dados do inquérito nacional de 2019, a prevaléncia

® O

feficiéncia de vitamina A é de 6,4% no Pais, sendo maior na Regido Centro-Oeste (11,5%) e menor na

egiao Sudeste (5,0%) (ENANI, 2019).

2025 as OFE5

. CONDUTAS DO PROGRAMA NACIONAL DE SUPLEMENTACAO DE VITAMINA A

9

[0/07/2085 as 10:381utilizarf@d as@inatdra

tir do 6° més de vida até 59 meses de idade, as criancas devem receber as doses de vitamina A.

e o
©
&n 31/07/

3
S

21, a Coordenacdao Geral de Alimentacédo e Nutricdo/ CGAN do Ministério da Saude atualizou a conduta
ograma Nacional de Suplementacéo de Vitamina A, a descricdo segue abaixo:

Bem
o
HAVA&O?

NA REGIAO NORTE ‘

C?(iangas de 6 a 11 meses: uma dose de 100.000 UI;
Cgiangas de 12 a 59 meses: 1 dose de 200.000 Ul semestralmente;

*€ritérios para publico-alvo: todos 0os municipios:

R

- Manutencdo da faixa etaria, com consideracdes:

A

§ a 24 meses de idade: publico Universal;

C

-25 a 59 meses de idade: publico de referéncia CadUnico.

Fonte: Ministério da Saude/Caderno dos Programas Nacionais de Suplementacao de Micronutrientes, 2022.
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6. ESTRATEGIAS PARA CAPTACAO DO PUBLICO-ALVO PELAS EQUIPES DE ATENCAO PRIMARIA

A Atencéo Primaria a Saude/APS é o nivel de atencdo mais estratégico para a prevencdo de doencas e
agravos, sendo um dos seus atributos essenciais o primeiro contato para os usuarios do Sistema Unico de
Saude/SUS.

©
Assi§1, é fundamental a participacdo ativa dos profissionais de saude que atuam na APS, bem como dos

gestéres municipais e estaduais de saude.

Fonte: Ministério da Saude/Caderno dos Programas Nacionais de Suplementagao de Micronutrientes, 2022.

RECOMENDACOES ESPECIAIS

A suplementacéo de vitamina A s6 deve ser ofertada a crianca obedecendo ao intervalo de 6 meses;
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@ ﬁrogramas Nacionais de Suplementagédo de Ferro e de Vitamina A s&o considerados uma das mais

D
- rele \;Zhntes e consolidadas intervengdes em saude publica (RIBEIRO, 2011).
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e Para abrir a capsula de vitamina A, torcer a sua ponta e puxar para cima. Nao usar agulhas ou outros
objetos perfurocortantes para abri-las, evitando assim, ferir os dedos e contaminar o produto;
¢ Ao administrar a dose de vitamina A, o profissional deve ficar atento para garantir que a crianca

engoliu todo o contetdo da capsula. Caso a crianca cuspa o produto, ndo deve ser administrada outra

capsula;
@ N ~
@ Na falta de qualquer uma das capsulas de vitamina A na UBS, nado deve ser dobrada a dose de
2
£ 100.000 Ul em substituicdo a uma dose de 200.000 Ul, nem fracionar o contetdo de uma cépsula
. o
£ 5 de 200.000 Ul para administrar uma dose de 100.000 UI.
8 o
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Além do registro correto dos dados, é importante observar o prazo de envio dos dados a base nacional. O
calendario do Sistema de Informac¢do em Saude para a Atengéo Basica (SISAB) para o ano de 2025 encontra-
se no quadro abaixo. Para que as informagfes sejam validadas e para cumprimento das metas € necessario
gue os dados de producéo das equipes de saude sejam enviados dentro dos prazos estabelecidos.
g
‘ Competéncias de Data de Inicio e fechamento de Data limite para envio de dado
@ atendimento/ registro competéncia a base do Sisab
2 e Dez/24 01/12/2024 a 31/12/2025 15/01/2025
% § Jan/25 01/01/2025 a 31/01/2025 14/02/2025
S E Fev/25 01/02/2025 a 28/02/2025 19/03/2025
§ *(% Mar/25 01/03/2025 a 31/03/2025 14/04/2025
© N
& = Abr/25 01/04/2025 a 30/04/2025 15/05/2025
§ e Mai/25 01/05/2025 a 31/05/2025 13/06/2025
5_ § 2 Jun/25 01/06/2025 a 30/06/2025 14/07/2025
E: E g Jul/25 01/07/2025 a 31/07/2025 14/08/2025
‘ED § g Ago/25 01/08/2025 a 31/08/2025 12/09/2025 f
14 (3 Set/25 01/09/2025 a 30/09/2025 14/10/2025
§S o out/25 01/10/2025 a 31/10/2025 14/11/2025 g
ES % Nov/25 01/11/2025 a 30/11/2025 12/12/2025 zl
g 2 o Dez/25 01/12/2025 a 31/12/2025 15/01/2025 3,
TZ; ; ) Fonte: e-Gestor AB g
3 S
;j Ap()% este prazo, € permitido o envio de informacdes complementares por até 3 competéncias posteriores ao
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85 = £
gj % fu@damental gue o profissional de saude registre a suplementacdo do Ferro nas Cadernetas da é
§~ grlaﬁga ou documento similar na sua falta, para acompanhar esta suplementacao durante os atendimentos g§
[ = B
§: da cfianca, orientando as familias sobre como também monitorar esta agéo. £
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O e-SUS PEC AB facilita e contribui para a organizacéo do trabalho dos profissionais de salde na Atencéo
Priméaria & Saude, possibilitando a estes profissionais, a emissdo do relatério do nimero de criancas
cadastradas e vinculadas em equipes de APS que alinhado as informac¢des do cadastro de gestantes,

contribuird para a execucédo das acdes no ambito da Atencao Primaria.

@
e .

Nesse sentido, recomenda-se:
2]

Emitir mensalmente o relatério operacional no sistema e-SUS AB das criangas menores de 5 anos
para identificar as que precisam ser feitas a busca ativa para incluir nos programas de suplementacgéo
de vitamina A e ferro;

Emitir trimestralmente, pelo SISAB, o relatério de doses administradas de Vitamina A para
monitoramento em relacdo as metas do Programa, por faixa etaria: doses de 100.000 Ul — 06 a 11
meses = 180 dias a 364 dias; doses de 200.000 Ul — 12 a 24 meses = 365 dias a 720 dias; doses
de 200.000 Ul — 25 a 59 meses = 721 dias a 1.770 dias.
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