GOVERNO DO ESTADO

Manaus, 05 de abril de 2020.

Da: Secretaria de Estado da Saude (SUSAM)/Fundac&o de Vigildncia em
Saude (FVS)

Para: As Unidades de Salde da Capital e Interior

NOTA TECNICA 13/2020 - SUSAM/FVS

ASSUNTO:

Utilizagdo dos testes rapidos para SARS-CoV-2 em Profissionais de Salde da
Rede Assistencial Publica.

INFORMAGOES:

1. Considerando a Declaragdo de Emergéncia de Salde Publica de
Importancia Internacional (ESPII), pela Organizagdo Mundial de Saude (OMS).

2. Considerando o Plano de Contingéncia Nacional para Infecgdo Humana pelo
novo Coronavirus (COVID-19).

3. Considerando o Plano de Contingéncia Estadual para Infecgdo Humana pelo
novo Coronavirus (COVID-19).

4. Considerando a Portaria N° 454, de 20 de margo de 2020, que declarou,
em todo territdrio nacional, o estado de transmissdo comunitdria pelo Coronavirus
(COVID-19).

5. Considerando o envio pelo Ministério da Saude dos testes répidos para
SARS-CoV-2.

6. Considerando a compra de testes rapidos para SARS-CoV-2 por parte da
Secretaria de Saude do Amazonas.

RECOMENDAGCOES
1. Os testes rapidos empregam a metodologia de imunoensaio e sdo utilizados
para detecgdo qualitativa, rapida de anticorpos especificos IgG e IgM cont%
0 novo coronavirus (SARS-CoV-2) em sangue total, soro ou plasma.
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2. E importante destacar que hd uma janela imunolégica no teste rapido
que pode variar do 7° ao 14° dia da infecgao, podendo assim, ocorre
resultados falsos negativos.

3. Assim, o teste rapido somente ira detectar anticorpos se a amostra utilizada
possuir nimero suficiente de anticorpos para que ocorra a detecgao.

4. Desta forma, é recomendado que sejam utilizadas amostras a partir do
8° dia dos sintomas iniciais, para que a detecgdo dos anticorpos ocorra
com maior precisao.

5. Teste rapido para SARS-CoV-2 valido (linha controle presente): Teste
Positivo (Linha T). O trabalhador deve ser afastado das atividades por 7 dias
e até a resolugdo completa dos sintomas e o caso deve ser notificado a FVS.

6. Os testes rapidos oriundos do Ministério da Salude deverdo ser
utilizados para os profissionais de salde e nos pacientes graves com
suspeita de COVID-19.

7. Os trabalhadores testados serao aqueles envolvidos no atendimento
direto aos pacientes, que apresentem pelo menos dois dos sinais e
sintomas (sendo um deles respiratorio): febre, tosse, dificuldade de
respirar, congestao nasal ou conjuntival, dificuldade de deglutir, dor
de garganta, coriza, mialgia, diarreia.

8. E obrigatério a confirmagdo de 100% dos testes rapidos positivos
pelo LACEN, e de 10% dos testes negativos. No caso de existir
clinica compativel, deve-se notificar o caso como suspeito de
COVID-19, e solicitar a coleta pelo LACEN.

9. As informagdes sobre a testagem dos profissionais e pacientes deverao ser
registradas no site INFORMA SUSAM, disponivel no enderego:
https://sites.google.com/view/informa-susam/p%C3%A1gina-inicial
Formuldrios COVID-19 - Controle de Testes Rapidos Profissionais de Salde.

10. Os profissionais que serao considerados competentes para execugao e
emissdao de laudos dos testes rapidos sdao os seguintes: bioquimicos,
biomédicos.

11.0 modelo de laudo a ser utilizado na emissdao dos resultados dos testg{
rapidos esta no anexo I.
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ANEXO II - FORMULARIO DE TESTE RAPIDO
N© Registro: Cidade: Data: / /

Unidade de Saude:

Nome do Paciente:

Sexo( )F ( )M Data de Nascimento: / /

Nome do Teste:

Lote:

Resultado:

( ) IgM reagente ( ) IgM nao reagente
() IgG reagente () IgG nao reagente

Técnico Responsavel:
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FLUXOGRAMA DE TESTE RAPIDO EM PROFISSIONAIS DE SAUDE

Realizar a coleta da amostra a partir do 82 dia
dos sinais e sintomas

v
RESULTADOS DOS TESTES

l l

CONTROLE: VALIDO CONTROLE: VALIDO

TESTE POSITIVO TESTE NEGATIVO

R |

| COM INFECCAO

AFASTADO .
) NAO TEM
1 INFECCAO
COMPLETAR l
AFASTAMENTO
POR 14 DIAS RETORNO AS
| ATIVIDADES
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