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NOTA TECNICA CONJUNTA N.001/2020/DVAE-SEMSA/FVS-AM/SUSAM
Data: 19/04/2020

ASSUNTO: Procedimentos relacionado aos cuidados P6s-6bito por COVID-19

OBJETIVO: Orientar acerca do manejo adequado dos corpos, bem como demais
procedimentos relacionados ao 6bito suspeito e/ou confirmado de COVID-19.

1. Considerando a Nota Técnica GVIMS/GGTES/ANVISA N° 04/2020, que
trata das “Orientagbes para servicos de Salude: Medidas de Prevencdo e
Controle que devem ser adotadas durante a assisténcia aos casos suspeitos ou
confirmados de infecgdo pelo Novo Coronavirus (SARS-cov-2)” de 31/03/2020,
disponivel em http://twixar.me/smxT ;

2. Considerando as orienta¢des contidas no “Manejo de Corpos no Contexto
do Novo Coronavirus (Covid-19) da Secretaria de vigilancia em Salde do
Ministério da Saude, atualizado em 25/03/2020, disponivel em
http://twixar.me/VmxT ;

3. Considerando a necessidade de orientar quanto a melhor pratica referente
ao manejo de 6bitos por suspeita e/ou confirmagao de Covid-19 no ambito do
Estado do Amazonas, em razao da possibilidade de transmissao do SARS-Cov-
2 por meio do contato direto durante o0 manejo destes corpos, 0 que exige dos
profissionais a adogao de procedimentos de biosseguranca e;

4. Considerando o numero de 6bitos suspeitos de COVID-19 em ambiente
domiciliar e as definicbes no contexto pandémico em razao da obrigatoriedade
da Declaragéo de Obito ser feita por profissional médico dos servigos de saude
(unidades basicas de saude, unidades de pronto-atendimento, casas de
repouso, entre outras) publicos ou privados em todo Estado, a fim de se evitar o
manejo e transito de corpos e, com isso, diminuir o risco de contaminagao de

profissionais (exceto violéncias ou suspeitas);
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Neste Contexto a Secretaria de Estado da Saiude - SUSAM e Fundagao de
Vigilancia em Saide do Amazonas FVS-AM recomenda:

1. Recomendagodes Gerais:

1.2. Para fins de monitoramento dos profissionais que atuam e/ou participam
dos cuidados post-mortem, &€ necessario manter o registro dos mesmos incluindo
0s que atuam na limpeza do quarto, leito e locais de preparagdo/manejo de
Corpos;

1.3. Os Obitos suspeitos e/ou confirmados de COVID-19 devem ser
sepultados com a maior brevidade possivel, afim de evitar manuseio prolongado
do corpo e aglomeragées em torno do mesmo.

1.4. E necessario orientar aos familiares sobre o risco de contaminacgao pelo
Novo Coronavirus caso ocorra velério este deve ser o mais breve possivel com
a urna lacrada com no maximo 10 familiares evitando a aglomeracao de
pessoas;

1.5, Os velérios ocorridos em Manaus devem atender o disposto no Decreto
Municipal n°4.801 de 11/04/2020. Os demais Municipios devem seguir as
orientagbes presente nesta Nota Técnica nos itens 1 e 2 ou regulamentacao
prépria, caso exista.

2. Recomendagoes para Manejo dos Corpos

2.1. Durante os cuidados com corpos de casos suspeitos e/ou confirmados de
COVID-19, devem estar presentes no quarto ou qualquer outra area apenas
os profissionais estritamente necessarios (todos com equipamentos de
protecao individual);

2.2. Os equipamentos de protegéo individual — EPIs recomendados para equipe
responsavel pelo manejo pés mortem séo:

- Gorro;
- Oculos de protegao ou protetor facial;

- Avental impermeavel de manga comprida;
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- Mascara cirurgica (se for necessario realizar procedimentos que geram
aerossol, como extubagdo ou coleta de amostras respiratérias, usar N95,
PFF2 ou equivalente);

- Luvas (usar luvas nitrilicas para o manuseio durante todo o procedimento);
- Botas impermeaveis;

2.3. Remover os tubos, drenos e cateteres do corpo com cuidado, devido a
possibilidade de contato com os fluidos corporais. O descarte de todo o
material e rouparia deve ser feito imediatamente e em local adequado;

2.4. Higienizar e tampar/bloquear os orificios de drenagem de feridas e pungao de
cateter com cobertura impermeavel;

2.5. Limpar as secregées nos orificios orais € nasais com compressas;

2.6. Tamponar/bloquear orificios naturais (boca, nariz, ouvido, anus, uretra e
vagina) para evitar extravasamento de fluidos corporais;

2.7. Limitar o reconhecimento do corpo a um Unico familiar/responsavel
devidamente identificado;

2.7.1. Sugere-se que ndo ocorra contato direto entre o familiar/responsavel e o
corpo, mantendo uma distancia de dois metros entre eles;
2.7.2. Quando houver necessidade de aproximagéo, o familiar/responsavel
devera fazer uso de mascara cirurgica, luvas e aventais de protecao;
2.7.3. Sugere-se, ainda, que, a depender da estrutura existente, o
reconhecimento do corpo possa ser por meio de fotografias, evitando
contato ou exposi¢ao;

2.8. Durante a embalagem, que deve ocorrer no local de ocorréncia do 6ébito,
manipular o corpo o minimo possivel, evitando procedimentos que gerem
gases ou extravasamento de fluidos corpéreos;

29. O Corpo devera ser acondicionado em dupla embalagem (em saco
impermeavel, especifico para a remogao de cadaver), e posterior desinfecgao
de toda a superficie externa (com alcool a 70°, solugéo clorada [0.5% a 1%],
ou outro saneante desinfetante regularizado junto a ANVISA);

2.10.Na presenca do familiar/responsavel, preencher etiqueta de identificagdo da

embalagem de acondicionamento do corpo com o nome, nimero do

4



&% AMAZONAS

GOVERNO DO ESTADO

prontuario, numero do Cartdao Nacional de Saude (CNS), data de nascimento,
nome da mae e CPF,;

2.11.NAO é recomendado realizar tanatopraxia (formolizagéo e embalsamamento),
sob risco de contaminagdo desses profissionais, uma vez que o Novo
Coronavirus permanece viavel por até trés dias;

2.12. Recomenda-se usar a maca de transporte do corpo apenas para esse fim. Em
caso de reutilizagéo de maca, deve-se desinfeta-la com alcool a 70%, solugao
clorada 0,5% a 1% ou outro saneante regularizado pela Anvisa;

2.13.Um médico da Unidade, preferencialmente o que prestou atendimento ao
paciente, devera preencher a Declaragéo de Obito para que seja possivel as
providéncias subsequentes junto ao servigo funerario e cemitério;

2.14.Na chegada ao necrotério, alocar o corpo e sinalizar como COVID-19, agente
biolégico classe de risco 3;

2.14.1. Quando a capacidade do necrotério da unidade estiver excedido, o corpo
devera ser armazenado em camara frigorifica alocada no Hospital e
Pronto Socorro Dr. Jodo Lucio Pereira Machado e demais unidades da
rede SUSAM que forem contempladas com instalagdo dos sistema
refrigerado de conservagao de corpos, até que o servico funerario ou SOS
Funeral faga a retirada do mesmo;

2.15.0 servigo funerario/transporte deve ser informado de que o 6ébito foi
decorrente de COVID-19, agente biol6gico classe de risco 3;

2.16.0 corpo deve ser acomodado em urna a ser lacrada antes da entrega aos
familiares/responsaveis:

2.16.1. Deve-se limpar a superficie da urna lacrada com solugéo clorada 0,5% ou
solugéo alcodlica a 70%;
2.16.2. Apés lacrada, a urna nao devera ser aberta;
2.16.3. Os profissionais que atuam no transporte, guarda e alocagdo do corpo no
caixao também devem adotar as medidas de precaugédo (utilizagdo de
EPI), aqui expostas, até o fechamento do mesmo:
2.17. Ap6s a manipulagdo do corpo, retirar e descartar luvas, mascara, avental (se

descartavel) em lixo infectante e seguir o PGRSS (Plano de gerenciamento
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de Residuos Sélidos) da Unidade, ndo podendo ser embalado ou
caracterizado como residuo comum;

2.18. Higienizar as maos antes e apés o preparo do corpo, com agua e sabao;

2.19.Nao é necessario veiculo especial para transporte do corpo (veiculo
credenciado para o transporte de corpos);

2.20. O carro funerario utilizado para transporte do corpo deve seguir o regramento
legal aplicavel ao setor;

2.21. Nos procedimentos de limpeza recomenda-se NAO utilizar ar comprimido ou
agua sob presséo, ou qualquer outro método que possa gerar respingos ou
aerossois.

3. Quando o 6bito ocorrer em domicilio

3.1. No caso de ocorréncia de 6bito em domicilio, instituicdes de moradia ou
espaco publico, o familiar deve registrar boletim de ocorréncia e acionar o
servigo funerario ou SOS Funeral, que transportara o corpo até a unidade de
saude (unidades basicas de salde ou servico de pronto-atendimento) mais
préxima para emissao de declaragao de 6bito e procedimentos posteriores, o
que pode ser a finalizagdo no sepultamento ou a entrega para servico
funerario privado para procedimentos de sepultamento;

3.1.1. Quando o 6bito domiciliar ocorrer de segunda a sexta, o corpo devera ser
transportado para as unidades basicas de saude Artur Virgilio e Gebes de
Medeiros no horario de 8 as 18h. Durante no periodo noturno ao longo da
semana, bem como aos sabados, domingos, pontos facultativos e
feriados transportar para o Servigo de Pronto Atendimento mais proximo;

3.2. Deve-se evitar manipular ou manter contato direto com o corpo por familiares
ou cuidadores;

3.3. Verificar a necessidade de coleta de amostras para o estabelecimento da
causa do 6bito (caso o paciente seja caso suspeito). Quando a coleta de
material biolégico n&o tenha sido realizada em vida, deve-se proceder a coleta
post mortem no local de emissdo da DO, ou na residéncia, por meio de swab
na cavidade nasal e de orofaringe, realizada pela equipe do LACEN, para

posterior investigagéo do caso pela equipe de vigilancia do municipio;
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3.4. Todos os demais procedimentos de manuseio, embalagem e transporte do
corpo, medidas de precaugéo e higienizagao sdo SIMILARES a caso de
ocorréncia de 6bito em ambiente hospitalar;

3.5. A elucidacao dos casos de morte decorrentes de causas externas é de
competéncia dos Instituto Médico Legal (IML), independentemente do local de
ocorréncia.

4. Declaragao de Obito

4.1. A Declaragéo de Obito (DO) deve ser emitida pelo médico assistente, em caso
de morte ocorrida em hospitais e outras unidades de satde ou em domicilio;

4.2. A Coordenagdo Geral de Informagbes e Analises Epidemiolégicas
(CGIAE/DASNT/SVS/MS), gestora do Sistema de Informagdes sobre
Mortalidade — SIM em nivel nacional, informa que o codigo B34.2 (Infeccéo
por coronavirus de localizagdo nao especificada) da CID-10 deve ser utilizado
para a notificagao de todos os 6bitos por COVID-19. Para os 6bitos ocorridos
por doenca respiratéria aguda devido a COVID-19, deve ser utilizado também,
como marcador, o cédigo U04.9 (Sindrome Respiratéria Aguda Grave —
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SARS). Esta orientagdo serd mantida até que as tabelas com os novos
cédigos definidos pela OMS sejam atualizadas nos sistemas de informacgao e
que tenhamos a edig&o atualizada da CID-10, em lingua portuguesa, que se
encontra em fase de reviso;

4.3. A entrega da via amarela da DO aos familiares/responsaveis e os demais
procedimentos administrativos deverdo atender as normas de biosseguranca,
sendo elas:

4.3.1. Informar aos familiares que a emissao da Certiddo de Obito pelos cartérios,
esta sendo realizada por agendamento;

4.3.2. Segundo a Portaria Conjunta N° 1, de 30 de Margo de 2020 CNJ (Conselho
Nacional de Justica), € permitido, excepcionalmente durante a pandemia
do Coronavirus, que o sepultamento ou cremacao seja realizado apenas
com declaragao de 6bito;

4.3.3. Entrega dos documentos apenas a um familiar ou responsavel, de forma
rapida e sem contato fisico;

4.3.4. Uso de salas arejadas, quando possivel;

4.3.5. Disponibilizagéo de alcool em gel a 70%, 4gua, sabao e papel toalha para
higienizagado das maos de todos os frequentadores do ambiente:

4.3.6. O profissional que manuseara prontuarios e laudos de necropsia devera
usar mascara e luvas;

ESTAS RECOMENDAGCOES SAO PRELIMINARES E ESTAO SUJEITAS A
REVISAO MEDIANTE A PUBLICAGAO DE NOVAS EVIDENCIAS.
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